Nawojas o loe Plancho

Las nowvejas o la pPlancha es lo mejor manera
para degustar este marisco. Para ello tan solo
debes:

/. Anedir en la Plancha aceite de olivo
virgen junto con unas arenas de sal y esperar a
que esté muy caliente.,

2. Anade las navejas dejando que se
cocinen en su pPropic conche y vierte un chorro de
limdn por encime de ellas.

3. Finalmente, cuando veas gue las navegjos
se han despegado de su concha significard que yo

estanlistas y los ppodrds retirar.

Ahera solo gueda disfruter!



